
Wandlungen
Heilende Stimme ○ Authentische Bewegung

2. – 3. September 2023
Mariann Ruhana Spoerri

Körperorientierte Psychotherapeutin
Heilende Stimme/Klangschamanin

Meditation
touchofsoul.ch

Julia Geissberger
Bewegungspädagogin 

Trager Praktikerin
Aikido Lehrerin

tan-zen.ch

Heiltönen
klärt dein 
Energiefeld, löst 
begrenzende 
Muster und weckt 
deine ureigene 
seelische 
Schwingung und 
Kraft.

Authentisches 
Bewegen
lässt dich tief in deinen 
eigenen kreativen Ausdruck 
im Moment eintauchen.

Samstag 2. Sept. 11:00 – 18:00
Sonntag 3. Sept. 10:00 – 16:00

CHF 290.-
Kann evtl. über Krankenkasse abgerechnet werden

Dojo Aikido Unlimited
Uster West 12

8610 Uster

Fragen und Anmeldung
info@tan-zen.ch
043 497 84 64


